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Жизнь за решеткой
Часть 1

Григорий Пасько, журналист
    Сейчас, когда тюремно-лагерное население России снова приближается к миллиону (смотри примечание-авт.). Надо иметь в виду, что эта цифра указывает лишь количество уже осужденных судом лиц. А находящихся за решеткой, но ожидающих суда, – еще несколько сотен тысяч.

    Интерес к «зарешеченной» тематике возрождается. То и дело на разных сайтах встречаются плоские шуточки по поводу «олигарха, который шьет рукавицы»; банкиров, якобы обворовавших страну; террористов, якобы каждодневно готовивших свои акты чуть ли не у стен Кремля и прочее.

     Шутить, конечно, не возбраняется. Лучше, правда, делать это после вступления приговора в законную силу, а не до его постановления. А еще лучше проанализировать качество предварительного и судебного следствия по этим делам, потому что после этого вполне может выясниться, что и следствие, и суд были сильно ангажированы определенными заказчиками. Например, администрацией гаранта Конституции.
    Поэтому я предлагаю читателям блога несколько статей на уголовно-процессуальную и уголовно-исполнительную темы. А начну с того, что раскажу кое-что о жизни арестантов в лагере. Например, о частной жизни. 

    Скажу сразу: трудно писать о том, чего, по сути, нет. Более того, частная жизнь заключенных даже не предусмотрена статьей 12 Уголовно-исполнительного кодекса Российской Федерации, определяющей основные права осужденных.

     Основополагающее право осужденного (пункт 1 ст.12) – получать информацию о своих обязанностях. Далее – по нисходящей: имеет право – на вежливое обращение со стороны персонала учреждения; на обращение с предложениями и даже  с жалобами; на ведение переписки на родном языке; на охрану здоровья; на социальное обеспечение (проще говоря – на получение пенсии в колонии, если эта пенсия до этого была заработана); на общение с адвокатом; на свидание с родственниками. Все. Точка. О праве на неприкосновенность частной жизни (статья 23 Конституции РФ) – ни полслова. 

     По данным Уполномоченного по правам человека, в 2001 году в России было 1 млн. 300 тысяч, находящихся в местах лишения свободы. В среднем в колонии строгого режима – 1300 человек. В среднем в одном бараке находится 130 человек. Распорядок дня осужденного придуман таким образом, что он НИ ОДНОЙ МИНУТЫ не находится один. Я как-то подсчитал, что в среднем осужденный окружен не менее, чем десятью другими осужденными. Из часа в час, изо дня в день, из месяца в месяц, из года в год – вокруг одни и те же лица, одни и те же, доведенные до автоматизма, монотонные движения. Такое существование отупляет человека и делает его адаптацию в нормальную среду после освобождения тяжелой и проблемной, подчас конфликтной настолько, что человек снова попадает в тюрьму.

    В Европейских пенитенциарных правилах записано: «Цели исправительного воздействия на осужденных состоят в том, чтобы сохранить их здоровье и достоинство, способствовать  формированию у них чувства ответственности и навыков, которые будут содействовать их реинтеграции в общество…»

   В уголовно-исполнительном кодексе (УИК) РФ записано, что целью нашей пенитенциарной системы является «исправление осужденных», которое подразумевает «формирование уважительного отношения к человеку, обществу, труду, нормам, правилам, традициям…» О способности осужденного к реинтеграции в общество – ни слова.

    Основными средствами исправления осужденных УИК считает: 1) режим (порядок исполнения наказания); 2) воспитательную работу; 3) общественный труд; 4) общественное воздействие. Предоставление возможности  заключенному самовоспитываться, самообразовываться, самостоятельно трудиться исключается напрочь.

    Теперь от преамбулы перейдем к собственно условиям, при которых места для частной жизни нет и быть не может. Итак, все осужденные содержатся в общих бараках, где в два яруса размещены койки. В каждом помещении – от 70 до 130 человек. По нормам, на каждого человека положено два квадратных метра площади. На деле обычно бывает меньше. Особенная скученность – в умывальнике и туалете. Умывание и бритье происходит в три очереди. В туалете на 130 человек – три «очка» без дверей.

    Подъем в 6 утра, затем зарядка в любую погоду, завтрак в верхней одежде, развод на работы, рабочий день в цеху, общая баня после работы, ужин, проверка всего лагеря. - таков, если вкратце, обычный день «на зоне». После 19.00 до отбоя, то есть, до 22.00, у осужденного теоретически есть личное время. Практически оно заполнено такой кучей дел, что не все  успеваешь сделать. Подшить одежду, постираться, написать письмо или жалобу в суд  – все это возможно в том случае, если тебя не записали в секцию дисциплины и порядка, в другую «самодеятельную» организацию. ( Отмечу, что на «красной» зоне, то есть, полностью контролируемой администрацией , не быть общественником практически невозможно). Поскольку в «секции» находятся почти все, то, как минимум, час из этих трех  заключенный бродит по территории лагеря с повязкой на руках или работает на кухне подсобным рабочим.

     Особо следует сказать о бане. Работа в цехах грязная и пыльная. Не мыться нельзя. И мыться нормально  - тоже нельзя.  Судите сами: рабочая смена только одного цеха – 20 человек. В баню приходят люди из 5 цехов. В бане три «соска» с вялотекущей водой. На помывку отводится полчаса. Считайте сами. Представьте сами всю эту картину. На съем с работ, разумеется, опаздывать нельзя. (Как тут не вспомнить Европейские правила, в которых записано: « Ванных и душевых должно быть достаточно, с тем, чтобы каждый заключенный мог и должен был пользоваться ими так часто, как того требует гигиена…»)

    Из того личного, на что заключенный имеет право, в УИК записана лишь безопасность. Статья 13 гласит, что при возникновении угрозы личной опасности осужденного могут перевести в безопасное место. Безопасным местом считается одиночная камера штрафного изолятора (ШИЗО), то есть, то место, куда сажают за нарушение режима. В ШИЗО сажали часто, но я не знаю ни одного случая, чтобы делали это по просьбе осужденного. Как правило, опасность может угрожать только тому, кто нарушил неписаные правила уголовного мира, а также стукачам. Но стукачей администрация сама и перепрячет, и в другую колонию переправит. (Правда, все это на деле отнюдь не является гарантией безопасности таких людей. Так, иллюзия…)

    Пожалуй, единственным видом проявления права на частную жизнь является предоставление осужденному свидания с родственниками. По закону «на строгом режиме» положено иметь три краткосрочных  и три длительных свидания в год. Краткосрочное свидание должно быть четыре часа. На практике больше двух не бывает практически никогда. Длительное – трое суток на территории исправительного учреждения. Во время краткого свидания заключенный общается с родственниками через две металлических сетки под присмотром сотрудника колонии. Во время длительного он может проживать с женой, к примеру, в маленькой комнатке почти без присмотра. Почему почти? Потому что все равно за ним следит кто-либо. Например, заключенный, который выполняет функции уборщика помещений. Иногда могут заглянуть в комнату и сотрудники администрации: любой предлог они обоснуют служебной необходимостью.

    Тайны переписки не существует. Вся корреспонденция подвергается цензуре. Даже та, которую по закону нельзя читать, например, письма осужденного в прокуратуру, в суд, Уполномоченному по правам человека. Телефонный разговор ( четыре раза в год по 15 минут) оплачивается самим осужденным и контролируется персоналом колонии.

Примечание: по состоянию на 1 ноября 2007 г. в учреждениях уголовно-исполнительной системы России (УИС) содержалось 886,4 тыс. человек, в том числе в 766 исправительных колониях - 720,5 тыс., 216 следственных изоляторах, 7 тюрьмах и 160 помещениях, функционирующих в режиме следственных изоляторов - 154,6 тыс. человек, в 62 воспитательных колониях для несовершеннолетних - 11,0 тыс. человек. В учреждениях содержится 63,9 тыс. осужденных женщин, при женских колониях имеется 11 домов ребенка, в которых проживает 714 детей.
Для сравнения: при Ельцине заключенных было меньше 700 тысяч.
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